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（一社）東京都空手道連盟マスターズ委員会「マスターズ強化練習会」発足と会員募集に

ついて 

 

 皆様方におかれましては益々ご清祥のことと御喜び申し上げます。 

  (一社)東京都空手道連盟では、日本スポーツマスターズ、および 関東マスターズ大会における

東京都選手の強化のためにマスターズ委員会を発足し、活動をしております。 

マスターズ委員会では、参加選手の育成、強化、及び流派、会派を超えた技術交流を目的とし、 

東京都選手の強化稽古と親睦を図る「マスターズ強化練習会」を、毎月 2～３回 年間を通して 

行っております。 

 今年度も、広く会員を募集したいと考えておりますので、ご多忙の中恐縮ですが、下記書類を所属

団体、道場の皆様方にご配布いただき周知をお願い申し上げます。 

 

記 

 

１．添付書類 

（１）「マスターズ強化練習会 入会のご案内」 

（２）「マスターズ強化練習会 入会申込書」 

 

２．配布対象：所属団体・道場 

              マスターズ参加希望者 年齢男子３５歳以上、女子３０歳以上 

 

３．本件の連絡先 

          マスターズ委員会 委員長 横瀬幸男 

                        拳心館  ０３-３８２５-６００６ 

携帯   ０８０－３７５４－７７３６ 

                        携帯メール karateyy@me.com  


