
1．名称 一般社団法人東京都空手道連盟ジュニア強化選手　選考会

2．主催 一般社団法人東京都空手道連盟　　

3．場所 日本空手道会館 住所: 東京都江東区辰巳1-1-20

4．日時 　　 形選考　 ：令和8年4月18日（土）　開始時間：13時30分

組手選考：令和8年4月25日（土）　開始時間：13時30分

5．選考種目 （1）個人　形競技

（2）個人　組手競技

6．競技規定 公益財団法人全日本空手道連盟競技規定、審判規定で行う。

7．選考方法 一般社団法人東京都空手道連盟　選考委員会の選出による委員によって選考する。

(1)　形競技

【小学生】各大会規定に則り、基本形を演武し、選考が決定しない状況において、第一指定形または

　　　　　　第二指定形を演武し、選考する場合もある。

【中学生】各大会規定に則り、第一指定形を演武し、選考が決定しない状況において、第二指定形を

　　　　　　演武し、選考する場合もある。

(2)　組手競技

各大会規定に則り、1分30秒フルタイム、4ポイント差、ただしベルにて終了する場合もある。

尚、防具については、各カテゴリー全空連規定に準ずるものに限る。

8．選考学年 新年度　小学5年生から中学3年生まで　(現・小学4年生から中学2年生まで）

9．受験資格 （1）全空連・都空連の会員である者。

（2）ジュニア強化選手としての義務を果たせる者。

１0．推薦方法 （1）各区郡市連盟より、新小学5年生から新中学3年生までの形・組手の上位、

　　 男女3名ずつの選手が推薦資格を有する。

（2）令和7年度中空連加盟校は、別枠で各学年、各種目男女3名ずつの選手が推薦資格を有する。

（3）形・組手競技に重複して推薦できる。

（4）前年度のジュニア強化選手およびジュニア強化委員会より推薦された者。

１1．申込方法 （1）所定の区郡市推薦申込用紙に必要事項を記入の上、各区郡市が一括して申し込む。

（2）中空連加盟校は、別紙にて学校ごとに申し込む。

（3）ジュニア強化委員推薦選手については、委員推薦選手専用申込みフォームより直接申し込む。

　　 区郡市推薦、中空連加盟校推薦と重複しないように注意すること。別紙参照。

※　必ず新学年で申込みをすること。学年間違いは出場できません。

１2．申込締切 令和8年3月8日（日）

（一社）東京都空手道連盟　令和8年度ジュニア強化選手選考会

実施要項



１3．申込先 全ての記入事項を確認のうえご送付ください。

tokyo.karate.junior@gmail.com

　　　　 (一社)東京都空手道連盟ジュニア強化委員会　　事務局長　中村豪秀　宛

１4．参加費 1種目3,000円／人

※当日の受付において直接お支払いください。

１5．その他 （1）空手衣の胸、袖、背のマーク類は白の布で隠すこと。(テーピング等は認めない。)

（2）各コート脇の点呼によりエントリーチェックを行う。遅れた場合は棄権とする。
　　 ※ただし学校行事などでやむを得ず遅れる場合はその旨を申込の際に書面で提出すること。

（3）上記、推薦人数以上の申込が可能か否かの問い合わせは受け付けない。

（4）各区郡市長、加盟団体長の責任において選考会に出場する選手全員へ要項を配布すること。

（5）出場者は必要に応じて各自の責任において健康診断を受け、医者の許可を受けること。

（6）出場者が競技中負傷した場合は、主催者において応急処置までを行う。

（7）選考会出場者は各自でスポーツ保険に加入のうえ、健康保険証を持参すること。

（8）帯同保護者（選手1名につき保護者1名まで）は指定された場所にて待機ができる。
　　 ただし、選考会場への入場はできない。

（9）各カテゴリー選考終了次第、強化選手を発表する。その後、順次退館とする。

（10）令和8年度全国中学生空手道選抜大会東京都代表選手選考会は、ジュニア強化選手にのみ
　　　出場権が与えられる。

（11）本選考会において合格した者は、他県選考会および予選会等に出場することはできない。


